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Домашний театр: зачем он нужен. 

Театр имеет огромный воспитательный потенциал. Его воздействие на эмоции ребенка 

очень сильны, ведь дети проживают жизнь вместе с героем на сцене, радуются, 

переживают, сочувствуют. Так как у них развито конкретно-образное мышление, то 

именно происходящее на сцене, декорации, игра актеров дает им возможность глубже 

понять и ярче воспринять знакомые сюжеты и характеры героев. Самые простые 

театральные постановки с участием любимых игрушек малыша – это не просто 

развлечение, но и возможность для родителей способствовать развитию речи, памяти, 

творческих способностей, нравственных черт, дружелюбности, расширению кругозора 

ребенка. Ребенок может приготовить декорации, тем самым проявив себя, как 

художник и дизайнер, продумать костюмы, написать сценарий, сыграть роль. 

Возможности у театра большие, даже если это всего лишь домашний спектакль. 

Игровые театральные приемы используют в своей работе психологи, чтобы помочь 

ребенку бороться с его страхами, комплексами, неуверенностью в себе. Ребенок 

начинает меняться сам, без указки взрослого, без его наставлений и упреков. Он 

учится общаться, так как в театре нужна коллективная работа, проявляются скрытые 

способности даже у тех детей, которые считали себя ни на что не способными. Они 

проникаются искусством его многообразием, ведь театр – это синтез музыки, слова, 

живописи, хореографии, дизайна. А, как известно, искусство способно лечить душу. В 

домашнем театре самое важное – помочь ребенку раскрыться, реализовать себя, 

освободить свое творческое начало. Поэтому строгой критике тут не место. 

Театральная игра учит ребенка взаимодействовать с окружающими, искать решение 

проблемы, доводить дело до конца.  

Домашний театр для малышей 3-5 лет. Их уже можно вовлекать в подготовку 

постановки, давая небольшие роли и задания. Разыгрывать сценки стоит по уже 

знакомой сказке или рассказу. Они любят читать один и тот же сюжет много раз, а 

небольшой спектакль со знакомыми и любимыми персонажами будет встречен на ура 

и поможет лучше понять сюжет и прочувствовать эмоции героев. Выбирать для 

малышей лучше простые сказки, где речь идет о дружбе, взаимовыручке, 

справедливости и т.д. И постепенно расширять репертуар, чтобы поддержать интерес 

ребенка. В таком возрасте дети уже могут играть сами, продолжительность спектакля 

около 15-20 минут. Это могут быть сказки: “Курочка Ряба”, “Теремок”, “Репка”, 

фрагменты из произведений К. Чуковского. До 4 лет кукольный спектакль лучше 

делать взрослому, а с малышами играть в простые сюжетные сценки с куклами.  

Спектакль за ширмой можно организовать для детей уже с 6 лет.  

Театр для детей 7-13 лет. Это возраст, когда ребенок хочет и может взять на себя 

целиком театральную постановку. Задача родителя – поддержать детскую инициативу, 

не препятствовать самостоятельности, а при необходимости – тактично помочь. 

Важно обговорить главную цель постановки: подарок на праздник, к какой-нибудь 

дате, развеселить малышей, друзей, близких.  



«Театр дома» Консультация для родителей  

Огромную радость детям доставляет театр. Дошкольники очень впечатлительны, 

поддаются эмоциональному воздействию. Благодаря театру ребѐнок познаѐт мир не 

только умом, но и сердцем и выражает своѐ собственное отношение к добру и злу. 

Театрализованная деятельность помогает преодолеть робость, неуверенность в себе, 

застенчивость, расширяет кругозор детей, создаѐт обстановку, требующую от них 

вступить в беседу, поделиться своими впечатлениями с друзьями и родителями. Всѐ 

это, несомненно, способствует развитию речи, умению вести диалог и передавать свои 

впечатления в монологической форме. Развитие театральной деятельности в 

дошкольных образовательных учреждениях и накопление эмоционально-чувственного 

опыта у детей - длительная работа, которая требует и участия родителей. Важно 

участие родителей в тематических вечерах, в которых родители и дети являются 

равноправными участниками. 

Родители могут также стать инициаторами организации в домашней обстановке 

разнообразных театрализованных игр. Это могут быть игры-забавы, игры-

драматизации под пение типа «У медведя во бору», «Каравай», «Репка», слушание 

сказок, записанных на дисках, с их последующим разыгрыванием. Такие совместные 

развлечения могут сыграть большую роль в создании дружеской, доверительной, 

творческой атмосферы в семье, что важно для укрепления семейных отношений. 

Для осуществления данной работы в семье должна быть создана соответствующая 

художественно-эстетическая среда, предполагающая наличие игрушек или кукол, 

сделанных своими руками, фонотеки и библиотеки сказок, детских музыкальных 

инструментов, инструментов самоделок, дидактических игр. Но самое главное – 

организация взрослыми разнообразной совместной с ребенком художественно-

творческой деятельности в различных формах (драматизация, пение, танцы, хороводы, 

игры и др.).  

Домашний театр - это совокупность театрализованных игр и разнообразных видов 

театра. Для домашнего пользования доступны - кукольный, настольный, теневой 

театры. Родители могут организовать кукольный театр, используя имеющиеся в доме 

игрушки или изготавливая своими руками из разных материалов, например, из папье-

маше, дерева, картона, ткани, ниток, старых носков, перчаток. К работе по 

изготовлению кукол, костюмов желательно привлекать и ребенка. В дальнейшем он 

будет с удовольствием использовать их, разыгрывая сюжеты знакомых сказок. 

 Например: старый меховой воротник в ловких руках может стать хитрой лисой или 

коварным волком. - Бумажный пакетик может превратиться в весѐлого человечка. На 

пакетике нарисуйте лицо и прорежьте дырку для носа, в которую просуньте 

указательный палец, а большой и средний станут руками. – Кукла из носка: набейте 

носок тряпками и вставьте внутрь линейку. Все скрепите верѐвочкой или резинкой.  



Кукла из бумажной тарелки. На бумажной тарелке нарисуйте рожицу. К обратной 

стороне прикрепите липкой лентой палочку. – Игрушки и куклы из пластмассовых 

бутылок и коробок. Коробки можно склеить друг с другом, обклеить бумагой и 

приклеить детали. И тому подобное…  

Создавая домашний кукольный театр, вы вместе с малышом примеряете на себя 

множество ролей: будете делать кукол, рисовать декорации, писать сценарий, 

оформлять сцену, продумывать музыкальное сопровождение и, конечно, показывать 

сам спектакль. Только представьте, сколько творчества, смекалки, уверенности в себе 

потребует это занятие от крохи. А еще тренировка мелкой моторики, развитие речи, 

художественного вкуса и фантазии, познание нового и интересного, радость 

совместной деятельности с близкими людьми, гордость за свои успехи… 

Действительно, создание домашнего кукольного театра - настолько развивающая и 

многогранная деятельность, что стоит не пожалеть на это времени и сил. Дети любят 

сами перевоплощаться в любимых героев и действовать от их имени в соответствии с 

сюжетами сказок, мультфильмов, детских спектаклей. Домашние постановки 

помогают удовлетворить физический и эмоциональный потенциал. Дети учатся 

замечать хорошие и плохие поступки, проявлять любознательность, они становятся 

более раскрепощенными и общительными, учатся четко формулировать свои мысли и 

излагать их публично, тоньше чувствовать и познавать окружающий мир. Кроме того, 

занятия театральной деятельностью требуют решительности, трудолюбия, смекалки. А 

как загораются глаза малыша, когда взрослый читает вслух, интонационно выделяя 

характер каждого героя произведения! Театрализованные игры всегда радуют, часто 

смешат детей, пользуясь у них неизменной любовью. Дети видят окружающий мир 

через образы, краски, звуки. Малыши смеются, когда смеются персонажи, грустят, 

огорчаются вместе с ними. С удовольствием перевоплощаясь в полюбившийся образ, 

черты. Разнообразие тематики, средств изображения, эмоциональность 

театрализованных игр дают возможность использовать их в целях всестороннего 

воспитания личности. Уважаемые родители: Читайте дома больше сказок, стихов и т. 

д., беседуйте по содержанию произведения, исполняйте сказки, рассказы в лицах, 

будьте эмоциональными. Учите детей оперировать предметами, игрушками через 

личный пример, разыгрывайте мини-спектакли на любую тему, фантазируйте. 

Старайтесь мимикой, жестами помогать себе и ребенку в раскрытии различных 

образов. Шейте костюмы своими руками, делайте маски и т. д. Рисуйте с ребенком 

картины по прочитанным произведениям, Постарайтесь по возможности посещать с 

детьми театр, цирк и т. д. Закрепите в беседе правила поведения в театре.  

Игра в театр очень близка ребенку, стремящемуся все свои переживания и 

впечатления выразить в действии. Занимаясь с детьми театром, мы сделаем их жизнь 

интересной и содержательной, наполним ее яркими впечатлениями и радостью 

творчества. А самое главное - навыки, полученные в театрализованных играх, 

представлениях дети смогут использовать в повседневной жизни. 



Ширмы для домашнего театра. 

       

      

   
 



Кукольный театр своими руками. 

Настольный театр. 

Плоскостной театр. 

Персонажи и декорации — картинки. Персонажи появляются по ходу действия, что 

создает элемент сюрпризности, вызывает интерес детей. Купили готовые альбомы, 

вырезали героев  и декорации. Сделали настольную ширму – ящик. 

 

      Театр  из бросового материала.(из коробок от чая, одноразовых стаканчиков...)      

Развивает фантазию, умение работать с различным материалом.  

      

Конусный театр. Данный вид театра сделан из картона. Он ярок, интересен для 

детей. Легок в манипулировании.  

 



   Театр из деревянных моделей. ( «Лиса и журавль»). Очень практичный. Не бьется. 

Не мнется, удобен в хранении. 

  

Театр на прищепках. Хорош тем, что развивает мелкую моторику пальцев рук. 

     

       Пластилиновый театр. 

 



Театр  игрушки. . Игрушки промышленного изготовления (пластмассовые, мягкие, 

резиновые) или сделанные своими руками (вязанные, сшитые из лоскутков) 

группируют по сказкам. Такой театр очень близок детям, так как они ежедневно 

играют похожими игрушками. В него можно играть не только за столом, но и лежа на 

ковре. 

 

Они устойчиво стоят  на столе и не создают помех при передвижении.  Ребенок 

полностью контролирует движение куклы, сопровождает персонажа словом. А 

возможность видеть лицо фигурки позволяет начинающему артисту лучше овладеть 

приемами кукловождения настольного театра: ребенок не заглядывает на другую 

сторону куклы, играет «для себя»; такой прием помогает артистам взаимодействовать 

друг с другом, не отвлекаясь на зрителей. 

Стендовый театр: 

Теневой театр. Для него необходимы экран из полупрозрачной бумаги, черные 

плоскостные фигурки и  источник света за ними. Изображение можно получить и при 

помощи пальцев рук. Показ сопровождается соответствующим звучанием. 

 



 Театр картинок на фланелеграфе. Картинки для показа можно рисовать самим (это 

сюжеты или герои из сказок, рассказов), а можно вырезать из старых книг, которые 

уже не подлежат реставрации. Их наклеивают на тонкий картон, а с обратной стороны 

также наклеивают фланель. Хотя сегодня более актуален и практичен театр на 

магнитах. 

 

Театр на руке. 

1. Пальчиковый театр. Это куклы, сшитые из ткани, склеенные из бумаги или 

связанные из шерсти и ниток, поролона.  Фигурки можно сделать в виде  конусов, 

цилиндров, колечек.  Выкройка повторяет контур вытянутого пальца  ребенка. Кукла 

должна надеваться свободно на любой палец руки кукловода. Лицо персонажа 

можно вышить, наклеить или пришить, используя пуговицы, бусинки, нитки, веревки, 

кусочки шерсти, цветную бумагу, ткань.  Такие игрушки могут делать самостоятельно 

дети старшего возраста. Играть можно за ширмой или при непосредственном 

контакте. Наличие данного вида кукольного театра позволяет решать задачи по 

развитию мелкой моторики руки, согласованности движений пальцев рук. 

Одновременно эта работа является фундаментом для плавного перехода к обучению 

приемам кукловождения кукольного театра с рукавичками.. 

        



Верховые куклы 

  1. Театр ложек и лопаточек. Самый простой и доступный для детей кукольный театр 

ложек.  Необходимо учитывать уровень развития мышечной массы кисти, предплечья, 

плеча, т.к. организация игры предполагает использование напольной ширмы. В 

начале работы с этими видами кукольного театра используется напольная ширма с 

занавесом 70-80 см, дети-артисты располагаются на стульях.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  2. Театр бумажных кукол на палочке. Дети вырезают из книг – раскрасок фигурки и  

приклеивают к ним палочки от мороженого. 

 



   3. Театр оригами - это сложенные из бумаги фигурки сказочных персонажей. Для   

удобства кукловождения прикрепить их на палочки. 

 

 

      4. Театр на дисках. 

 



5. Куклы на гапите или штоковая кукла. Самый простой гапит – просто вставленная в 

игрушку палочка – одна или две . Она не должна быть слишком толстой и тяжелой, 

иначе ребенок не сможет удобно взять ее в руку. Гапит не должен быть слишком 

коротким, но и не слишком длинным. Они очень полезны для развития мелкой 

моторики, что способствует развитию речи у детей. Эти куклы также развивают 

гибкость пальцев, кисти и запястья. В работе с детьми младшего возраста использую 

куклы на одном штоке. Учу держать куклу всеми пальцами (в кулачке). Кукла 

двигается за счёт движений кисти. Дети старшего возраста управляют куклами на двух 

штоках. Чтобы манипулировать такими куклами, нужно научить детей держать 

палочки только подушечками пальцев. 

 

Театр живой куклы. 

 Платковые куклы удобны тем, что дают возможность кукловоду свободно двигаться, 

танцевать 

 



Вязаный пальчиковый театр своими руками. 

   

 

         

                                



Пальчиковый театр своими руками из фетра 

     

                  

 

 

 

 

 

 

 


